
  
Чемпионат Хабаровского края  

по спортивному туризму на лыжных дистанциях  

 
27 февраля 2021г.                                                                  Хабаровский район. СОК «Юность»  

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

        «ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ», 4 КЛАСС 

(короткая) 

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их 

прохождения. 
На  выходе с рабочей зоны этапа/блока этапов установлена контактная станция 

SportIdent. В случае прохождения этапа подтвержденного судейским протоколом, за 
отсутствие электронной отметки, связка получает штраф 30сек. 

 Маркировка; бело-красная сигнальная лента, виборды  

 

 ОКВ дистанции  90 минут.  
 

Старт  По  сигналу «Старт» и отметкой в стартовой станции SportIdent.  

 

Этап  Переправа маятником по бревну   КВ 10 мин  

лыжехранилище 

Параметры:  L 10 м  L бревна 6 м    

Оборудование: ИС  БЗ  ТО 1  карабин   

ЦС  БЗ  КЛ   

Действия:  п.п. 714.1, 7.7.1    

Обратное движение:  КОД, вдоль бревна    

 

Этап  Подъем  

Параметры:  L 35 м  α 35°  

Оборудование:  Судейские перила 

ИС  БЗ  КЛ  

ЦС  БЗ  КЛ 

Действия:  п. 7.10, транспортировка лыж на свободном усе 
самостраховки  

 
 

  
 
 



 

Этап Спуск по перилам на лыжах КВ 15 мин 

Параметры:  L 18 м   до α 30°  

Оборудование: ИС  БЗ  ТО карабин КЛ  

ЦС   БЗ  КЛ  

Действия:  п.п.. 7.6, 7.12, 7.7.1 

Обратное движение:  КОД сбоку этапа (движение без лыж) 

 

Блок  Параллельные перила - Подъем- спуск по 
наклонной навесной переправе  

(лыжехранилище) 

КВ  25 мин  

Этап   Переправа по параллельным перилам 

Параметры:  L 19м  

Оборудование Нижние судейские перила (слэйклайн) 
Верхние одинарные перила для восстановления 

ИС  БЗ  ТО горизонтальная опора 
ЦС  ОЗ  ТО горизонтальная опора 

Действия:  п. 7.6.12, 7.8  

 Подъем                         

Параметры:  L 4,5м          до  α 90° 

Оборудование  Судейские опорные перила 
ИС  ОЗ  ТО горизонтальная опора 
ЦС  ОЗ  ТО 2 карабина 

Действия:  Первый п.7.10 
При прохождении этапов (блоков этапов) обязательно нахождение на усе 
самостраховки на ТО в ОЗ в момент перехода с одного этапа на другой или 
работы на ТО в ОЗ. При прохождении этапа первым действием до начала 
выполнения любых иных действий участник обязан обеспечить самостраховку 
на ТО в ОЗ. Прекращение самостраховки перед началом движения по этапу 
должно выполняться последним действием. В случае невыполнения данного 
требования к участнику применяются санкции аналогично отсутствию или 

временному прекращению самостраховки. Данное требование 
применяется только к ТО ЦС  

Этап   Спуск по наклонной навесной переправе 

Параметры:  L 9 м  α 43°  

Оборудование ИС  ОЗ  ТО 2 карабина 
ЦС  БЗ  ТО горизонтальная опора 

Действия:  п. 7.9, с организацией перил самостраховки п. 7.6,7.10, 
7.7.1  

Обратное движение:  КОД вдоль нитки этапа, далее по судейским перилам п.7.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Этап  Переправа по тонкому льду  КВ 10 мин  

Параметры:  L 19 м   

Оборудование:  ИС  БЗ  ТО 1 карабин  КЛ 

ЦС  БЗ  ТО петля   КЛ 

Действия  п. 7.6. 7.8, 7.7.1 Перед началом работы на этапе 
участник закрепляет перила на ЦС. Движение в ОЗ не 
регламентируется.                                  

 

 
 
 

Финиш  С отметкой в финишной станции SportIdent.  
 

 


