


м/д 2009-2007 –квалификационные требования не предъявляются; 

3 класса  

ю/д 2009-2008  

ю/д 2007-2006 имеющие спортивную квалификацию не ниже 3 (1 

юношеского) разряда. 

Участие спортсмена в дисциплинах: «пешеходная» и «пешеходная 

связка» в одном классе в одной возрастной группе. 

 

 

1. Организаторы соревнований. 

Общее руководство подготовкой и проведения соревнований 

возлагается на Управления культуры спорта и молодежной политики 

администрации Хабаровского муниципального района (далее - Управление 

культуры) и Управление образования администрации Хабаровского 

муниципального района (далее – Управление образования).  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей детско-юношеский центр физической подготовки 

Хабаровского района Хабаровского края и главную судейскую коллегию 

утверждённая организаторами Соревнований.  

Главный судья Азарнин Анатолий Александрович 8-914-187-48-09. 

 

2. Программа соревнований. 

25 ноября 

10:00 – 12.00 открытая тренировка; 

12:00 – открытие Соревнований; 

12:30 – старт на дистанции «пешеходная связка» 2,3 класса; 

График забегов может быть скорректирован за день перед началом 

соревнований. 

26 ноября 

10:00 – старт на дистанции «пешеходная» 1,2,3 класса; 

13:00 – награждение. 

 

 

3. Порядок и сроки подачи заявок: 

Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются по 

форме (Приложение), до 21 ноября 2023 года включительно, на электронный 

адрес anatoliazarnin@yandex.ru  

Именные заявки для участия в соревнованиях предоставляются во время 

тренировки каждой команды, подписанные врачом с проставленной печатью 

врача напротив каждого участника, так же поставленной печатью 

медицинского учреждения и подписанные ответственным лицом, 

направляющим команду на соревнования. 

ВСЕ УЧАСТНИКИ ДОЛЖНЫ ИМЕТЬ СМЕННУЮ ОБУВЬ 

 

mailto:anatoliazarnin@yandex.ru


 

4. Определение победителей: 

Соревнования лично-командные. 

Количественный состав команды не ограничен. Победители 

определяются на каждой дистанции и в каждой возрастной группе. 

Командный зачёт определяется суммой лучшего одного места делегации в 

каждой дисциплине, в каждой возрастной группе. Результат спортсмена 

определяется временем прохождения дистанции с учётом штрафов, 

оговоренных в условиях.  

 

5. Награждение: 

Спортсмены, занявшие 1 – 3 места на каждой дистанции и в каждой 

возрастной группе, награждаются медалями, грамотами. Команды, занявшие 

призовые места награждаются дипломами и кубками. 

 

6. Финансирование: 

Расходы, связанные с проведением Соревнований, несёт Управление 

культуры. 

Расходы по проезду, питание, провоз багажа, суточные в пути 

участникам и представителям команд несут командирующие организации.  

 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 

 

Предварительная заявка 

 

Команда ________________________________________ 

 

Территория _________________________________________ 

 

Тренер _________________________________________ 

 

№ Ф.И. Год 

рождения 

Разряд  Пол Класс 

дистанции  

 

Пешеходная Пешеходная 
- связка 

  

1 Иванов 

Иван 

2013 б/р м 1 класс 2013 

– 2012  

+ + 

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 



 
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ», 1 КЛАСС 

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их  прохождения 

Судейские карабины–размыкающиеся 

ОКВ дистанции 8 минут 

Старт по команде судьи 

Блок 1 Навесная переправа – спуск по перилам 

Этап 1 Навесная переправа 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО карабин 

Действия: п. 7.9 

Этап 2 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12 

 

Блок 2 Подъём по стенду – спуск по перилам 

Этап 3 Подъём по стенду с зацепами свободным 

лазаньем 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО карабин 

Действия: П. 7.11 

Этап 4 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12 

Обратное движение По условиям этапа № 3 

Финиш по освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС), пересечение финишной 

линии  

Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

 «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ», 2 КЛАСС 

 Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения  

Судейские карабины–размыкающиеся 

 При движении по этапу №6 за касание судейского узла с карабином - штраф 1мин  

ОКВ дистанции 8 минут  

Старт по команде судьи 

Блок 1 Навесная переправа – спуск по перилам 

Этап 1 Навесная переправа 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО карабин 

Действия: п. 7.9 

Этап 2 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.12 

 

Блок 2 Подъём по стенду – спуск по перилам 

Этап 3 Подъём по стенду с зацепами свободным 

лазаньем 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО карабин 

Действия: П. 7.11 

Этап 4 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.7.12 

Обратное движение:  По условиям этапа № 3 

 
Блок 3 Подъём – навесная переправа 

Этап 5 Подъём по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: Судейские перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО карабин 

Действия: п. 7.10 

Этап 6 Спуск по перилам 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС ОЗ ТО карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.9. 

Финиш по освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС)  

Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша. 

 

 

 



 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ –ПЕШЕХОДНАЯ», 3 

КЛАСС 

Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения  

Судейские карабины–размыкающиеся 

Допускается оставлять основное снаряжение и специально пристёгнутое к основному, в БЗ 

блоков, если оно не требуется для дальнейшего прохождения дистанции. 

 При движении по этапу №6 за касание судейского узла с карабином - штраф 1мин  

ОКВ дистанции 8 минут  

Старт по команде судьи 

Блок 1 Навесная переправа – спуск по перилам 

Этап 1 Навесная переправа 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО 2 карабин 

Действия: п. 7.9 

Этап 2 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ИС ОЗ ТО 2 карабина 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.6, 7.12, 7.6.15 

Обратное движение п. 7.10 ПОД 

Блок 2 Подъём по стенду – спуск по перилам 

Этап 3 Подъём по стенду с зацепами свободным 

лазаньем 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО 2 карабин 

Действия: П. 7.11 

Этап 4 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ИС ОЗ ТО 2карабина 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.6, 7.12, 7.6.15 

Обратное движение По условиям этапа № 3 

 

Блок 3 Подъём – навесная переправа 

Этап 5 Подъём по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: Судейские перила 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО 2 карабин 

Действия: п. 7.10 

Этап 6 Спуск по перилам 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС ОЗ ТО 2 карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.9. 

Финиш по освобождению судейского оборудования (Кроме ВСС)  

Дистанция проходится с ВСС от старта до финиша 

 

 

 

 



 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

 «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА», 2 КЛАСС 

 Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения  

Судейские карабины–размыкающиеся 

Допускается оставлять основное снаряжение и специально пристёгнутое к основному, в БЗ 

блоков, если оно не требуется для дальнейшего прохождения дистанции. 

Допускается размещать основное снаряжение до старта в РЗ блоков. 

 При движении по этапу №6 за касание судейского узла с карабином - штраф 1мин  

ОКВ дистанции: 20 минут девочки, 15 минут мальчики                           

Старт по команде судьи 

Блок 1 Навесная переправа – спуск по перилам 

Этап 1 Навесная переправа 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС БЗ ТО 2 карабина 

ЦС ОЗ ТО 3 карабина 

Действия: п. 7.9 

Этап 2 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование:  

ИС ОЗ ТО 3 карабина 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.6, 7.12, 7.6.15 снятие перил страховки не 

производится 

Обратное движение В случае невозможности подъёма по своим перилам, 
участники, участник работают по условиям блока 

 

Блок 2 Подъём по стенду – спуск по перилам ВСВ 

Этап 3 Подъём по стенду с зацепами свободным лазаньем 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ВСВ для организации ВКС 

ИС БЗ ТО 2 карабина 

ЦС ОЗ ТО 2 карабин 

Действия: П. 7.11.1(а) 

Этап 4 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование:  

ИС ОЗ ТО 2 карабин 

ЦС БЗ ТО 2 карабин 

Действия: п. 7.6, 7.12, 7.6.15 

Обратное движение:  По условиям этапа № 3 

 

Блок 3 Подъём – навесная переправа 

Этап 5 Подъём по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

 

Оборудование: 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО карабин 

Действия: п. 7.10  

Этап 6 Спуск по перилам 

Параметры: L 20м α 20 

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС ОЗ ТО карабин 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.9. 

Финиш по освобождению судейского оборудования  



 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

 «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА», 3 КЛАСС 

 Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения  

Судейские карабины–размыкающиеся 

Допускается оставлять основное снаряжение и специально пристёгнутое к основному, в БЗ 

блоков, если оно не требуется для дальнейшего прохождения дистанции. 

Допускается размещать основное снаряжение до старта в РЗ блоков. 

 При движении по этапу №6 за касание судейского узла с карабином - штраф 1мин  

ОКВ дистанции: 20 минут девочки, 15 минут мальчики                           

Старт по команде судьи 

Блок 1 Наклонная навесная переправа – спуск по перилам 

Этап 1 Подъем по наклонной навесной переправе 

(восстановление) 

Параметры: L 16м α 25гр. 

Оборудование: Судейские двойные перила для восстановления 

ИС БЗ ТО 2 карабина 

ЦС ОЗ ТО 3 карабина 

Действия: П. 7.6.12.  (при использовании специального снаряжения, 

оно должно быть снято перед финишем) п. 7.9.4.2 

Этап 2 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование:  

ИС ОЗ ТО 3 карабина 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.6, 7.12, 7.6.15 снятие перил страховки не 
производится 

Обратное движение В случае невозможности подъёма по своим перилам, 

участники, участник работают по условиям блока 

Блок 2 Подъём по стенду – спуск по перилам ВСВ 

Этап 3 Подъём по стенду с зацепами свободным лазаньем 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование: ВСВ для организации ВКС 

ИС БЗ ТО 2 карабина 

ЦС ОЗ ТО 2 карабин 

Действия: П. 7.11.1(а) 

Этап 4 Спуск по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

Оборудование:  

ИС ОЗ ТО 2 карабин 

ЦС БЗ ТО 2 карабин 

Действия: п. 7.6, 7.12, 7.6.15 

Обратное движение:  По условиям этапа № 3 

 
Блок 3 Подъём – наклонная навесная переправа 

Этап 5 Подъём по перилам 

Параметры: L 5м α 90 

 

Оборудование: 

ИС БЗ 

ЦС ОЗ ТО 3 карабина 

Действия: п. 7.10 

Этап 6 Спуск по перилам 

Параметры: L 16м α 25к 

Оборудование: Судейские двойные перила этапа №1 

ИС ОЗ ТО 3 карабина 

ЦС БЗ 

Действия: п.п. 7.9.4.2, п.7.6.15 для ВКС 



Финиш по освобождению судейского оборудования  

Таблица начисления очков для подведения общекомандного зачёта 

 

Занятое место  Дистанция пешеходная Пешеходная – связка  

1 99 199 

2 94 179 

3 90 164 

4 86 149 

5 82 139 

6 78 129 

7 74 119 

8 71 111 

9 68 105 

10 65 99 

11 62 94 

12 59 89 

13 56 84 

14 53 79 

15 50 74 

16 47 70 

17 45 66 

18 43 62 

19 41 58 

20 39 54 

21 37 50 

22 35 46 

23 33 42 

24 31 38 

25 29 34 

26 27 31 

27 25 28 

28 23 25 

29 21 22 

30 20 19 

31 19 16 

32 18 13 

33 17 10 

34 16 7 

35 15 5 

36 14 3 

37 13 1 

38 12  

39 11  

40 10  

41 9  

42 8  

43 7  

44 6  

45 5  

46 4  

47 3  

48 2  

49 1  

50   

 



 


