
 

 
 Открытый Чемпионат и Первенство города Хабаровска  

по спортивному туризму на лыжных дистанциях   

памяти А.А. Радина 

 

5 марта 2017г.                                                                                           г. Хабаровск, парковая зона ост. Депо-II 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ» 2 КЛАСС 
Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов 

и условия их прохождения 
Длина дистанции: 700 м. 

Все судейские карабины  неразмыкающиеся. 

Маркировка: красно-белая сигнальная лента. 

 

Старт По команде судьи  

Расстояние до этапа 410м. 

Этап 1  Переправа маятником по бревну                                                                         КВ – 5мин. 

Параметры: L 8м  

Оборудование: Зона хранения лыж. 

ИС БЗ КЛ, ТО - судейский карабин. 

ЦС БЗ КЛ. 

Действия: п. 7.6., 7.14.2., 7.7.1. 

Обратное движение: По коридору обратного хода к началу этапа №1 

 

Расстояние до блока 25м. 

Блок: Навесная переправа- Спуск по перилам-Подъём по перилам.                  КВ- 10 мин 

            От этапа №1 до блока и обратно участники двигаются без лыж. 

 Лыжи хранятся в зоне этапа №1. 

 

Этап 2  Навесная переправа 

Параметры: L 18м  

Оборудование: Судейские перила. 

ИС БЗ КЛ 

ЦС ОЗ ТО -  петля. 

Действия: п. 7.9. 

Этап 3  Спуск по перилам 

Параметры: L 15м α 40° 

Оборудование: 

 

Судейские перила. 

ИС ОЗ ТО - петля. 

ЦС ОЗ ТО – петля. 

Действия: п. 7.12. 

Этап 4  Подъём по перилам 

Параметры: L 8м α 40° 

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО – петля. 

ЦС БЗ КЛ 

Действия: п. 7.10 



 
Расстояние до этапа 170м. 

Этап 5  Спуск по перилам на лыжах                                                                                                        

Параметры: L 21м α 40° 

Оборудование: Судейские перила. 

ИС БЗ КЛ.  

ЦС БЗ КЛ. 

Действия: п. 7.12. 

 

Расстояние до участка 5м. 

Участок дистанции проходится на лыжах по судейским перилам. 
Параметры: L 15м α 40° 

Оборудование: Судейские перила. 

Действия: п. 7.10 (подъем) 

Расстояние до финиша 95м. 

Финиш.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Открытый Чемпионат и Первенство города Хабаровска  
по спортивному туризму на лыжных дистанциях   

памяти А.А. Радина 

 

5 марта 2017г.                                                                                           г. Хабаровск, парковая зона ост. Депо-II 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ» 3 КЛАСС 
Перечень, порядок, параметры, оборудование этапов 

и условия их прохождения 
Длина дистанции: 1015 м. 

Все судейские карабины  неразмыкающиеся. 

Маркировка: красно-белая сигнальная лента. 

 

Старт По команде судьи  

Расстояние до блока 440м. 

Блок 1 Навесная переправа- Спуск по перилам-Подъём по перилам                  КВ- 8 мин 

Этап 1  Навесная переправа 

Параметры: L 22м  

Оборудование: Судейские перила, зона хранения лыж. 

ИС БЗ КЛ 

ЦС ОЗ ТО - 2 судейских неразмыкающихся карабина. 

Действия: п. 7.9  

Этап 2  Спуск по перилам 

Параметры: L 8м α 90° 

 ИС ОЗ ТО - 2 судейских неразмыкающихся карабина. 

ЦС ОЗ ТО - петля 

Действия: п. 7.6, 7.12, 7.7.1. 

Обратное движение: По коридору обратного хода к началу этапа №1 

Этап 3  Подъём по перилам 

Параметры: L 24м  

Оборудование: Судейские перила 

ИС ОЗ ТО - петля 

ЦС БЗ КЛ 

Действия: п. 7.10 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

Расстояние до этапа 285м. 

Этап 4  Переправа маятником по бревну                                                                         КВ – 5мин. 

Параметры: L 8м  

Оборудование: Зона хранения лыж. 

ИС БЗ КЛ, ТО - судейский карабин. 

ЦС БЗ КЛ. 

Действия: п. 7.6., 7.14.2., 7.7.1. 

Обратное движение: По коридору обратного хода к началу этапа №4 

 

Расстояние до блока 25м. 

Блок 2 Спуск по перилам-Подъём по перилам-Навесная переправа                 КВ- 10 мин 

               От этапа №4 до блока и обратно участники двигаются без лыж.         

Лыжи хранятся в зоне этапа №4. 

 

Этап 5  Спуск по перилам 

Параметры: L 8м α 30° 

 

Оборудование: 

Судейские перила 

ИС БЗ ТО - горизонтальная опора, КЛ 

ЦС ОЗ ТО – петля. 

Действия: п. 7.12. Перед началом прохождения этапа №5, участник восстанавливает 

перила этапа №7 по п.7.6.12. 

Этап 6  Подъём по перилам 

Параметры: L 15м α 40° 

 

Оборудование: 

Судейские перила 

ИС ОЗ ТО – петля. 

ЦС ОЗ ТО - горизонтальная опора, петля. 

Действия: п. 7.10.  

Этап 7  Навесная переправа 

Параметры: L 18м  

 

Оборудование: 

Судейские перила для восстановления 

ИС ОЗ ТО – горизонтальная опора, петля. 

ЦС БЗ КЛ 

Действия:  п. 7.9. Перед началом прохождения этапа №5, участник восстанавливает 

перила этапа №7 по п.7.6.12. 

 

Расстояние до этапа 170м. 

Этап 8  Спуск по перилам на лыжах                                                                         КВ – 5 минут                                

Параметры: L 15м α 40° 

Оборудование: ИС БЗ КЛ, ТО - судейский неразмыкающийся карабин. 

ЦС БЗ РЗ. 

Действия: п. 7.6.,  7.12.,  7.7.1. 

Обратное движение: По коридору обратного хода к началу этапа №8 

 

Расстояние до участка 5м. 

Участок дистанции проходится на лыжах по судейским перилам. 
Параметры: L 15м α 40° 

Оборудование: Судейские перила. 

Действия: п. 7.10 (подъем) 

Расстояние до финиша 95м. 

Финиш.  

 

 


