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                 Управление физической культуры и спорта города Хабаровска

Хабаровская краевая федерация по спортивному туризму

Первенство города Хабаровска по спортивному туризму на лыжных дистанциях (короткая дистанция)

22-23 февраля 2012г.                                                                                                                      Воронеж-1
ОБЩИЕ УСЛОВИЯ

1.Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму» (2010г.) и «Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция - лыжная» (2011г.), далее «Регламент».

2. Отклонения от «Регламента» на данных соревнованиях оговариваются в «Общих условиях» и «Условиях прохождения дистанций», далее «Условиях».

3. Соревнования на дистанции проводятся по бесштрафовой системе.

4.Участникам и представителям запрещается находиться на дистанции без разрешения судейской коллегии.

5. На дистанции применяется система электронной отметки прохождения

SPORTIdent.

6. Старт участников осуществляется строго по стартовому протоколу.
7. Участники оставляют лыжи в «зоне хранения лыж » и забирают их после прохождения этапа.
8. КВ засекается по началу работы с судейским оборудованием и отсекается по выходу участника и (или) снаряжения из ОЗ и освобождению судейского оборудования.

9. Дистанция оборудована смотровыми площадками, подход к ним осуществляется только на лыжах.

10. Непрохождение этапа(блока этапов) приравнивается к 30 штрафным минутам. 

11. Нарушение указанное в п.13 Таблицы нарушений, будет трактоваться следующим образом: «При отсутствии или прекращении страховки (самостраховки) участник должен достигнуть ЦС этапа, вернуться на ИС этапа, и начать прохождение этапа с начала. Движение от ЦС к ИС должно осуществляться по коридору обратного хода.
12. Все снаряжение участник транспортирует от старта до финиша последовательно. За потерю основного снаряжения участник наказывается штрафом 5 мин, за снаряжение, оставленный в точке опоры 30 сек. за каждую единицу.

[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]



Управление физической культуры и спорта города Хабаровска

Хабаровская краевая федерация по спортивному туризму

Первенство города Хабаровска по спортивному туризму на лыжных дистанциях (короткая дистанция)

22-23 февраля 2012г.                                                                                                                      Воронеж-1
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ»
	Параметры дистанции
	По «Регламенту»
	Фактические

	Класс дистанции
	2
	2

	Длина дистанции (м)
	400-800
	900

	Набор высоты (м)
	-
	20

	Количество этапов всего
	4-5
	7

	Количество этапов 2 класса
	4-5
	5

	Количество этапов 1 класса
	не больше 2
	

	Количество этапов 3 класса
	           не больше 2
	                       2
	
	

	Количество блоков этапов 
	           не больше 2
	                       2
	
	


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

	Старт
	По сигналу «старт» с отметкой в стартовой станции

	Блок № 1 этапы 1-2.      Блок проходится без потери самостраховки    

	Этап 
	1
	Навесная переправа
	класс
	2

	Параметры:
	L
	10
	м
	α
	10°

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	ОЗ
	

	Действия:
	п.5.9. 

	Обратное движение:
	п. 5.9

	Этап
	2
	Спуск по перилам
	класс
	3

	Параметры:
	L
	4
	м
	α
	90°

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п.5.10

	Обратное движение:
	п. 5.10

	Этап 
	3
	Параллельные перила
	класс
	2

	Параметры:
	L
	13
	м
	
	

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п.5.8 

	Обратное движение:
	п. 5.8

	Блок № 2 этапы 4-6.      Блок проходится без потери самостраховки
	                     КВ
	   5мин.
	

	 Этап
	4
	Подъем по перилам
	класс
	2

	Параметры:
	L
	15
	м
	α
	30°
	

	Оборудование:
	Судейские перила 

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	ОЗ
	

	Действия:
	п.5.10

	Обратное движение:
	п.5.10

	Этап 
	5
	Навесная переправа
	класс
	2
	

	Параметры:
	L
	12
	м

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	

	
	ЦС
	ОЗ
	

	Действия:
	п.5.9. 

	Обратное движение:
	п. 5.9

	Этап 
	6
	Спуск по перилам
	класс
	3

	Параметры:
	L
	7
	м
	α
	90° 

	Оборудование:
	ВСС ( участник самостоятельно пристегивает и отстегивает ВСС)

	
	ИС
	ОЗ
	ТО - судейский размыкающийся карабин

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п 5.6; п.5.10; п 5.7.1 

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода на ИС этапа №4 далее п.5.10; п. 5.9.

	Этап 
	7
	Переправа по бревну (горизонтальный маятник)
	класс
	2

	Параметры:
	L
	6
	м

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п.5.14. 

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода


Финиш: Отметка чипом в финишной станции
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Управление физической культуры и спорта города Хабаровска
Хабаровская краевая федерация по спортивному туризму

Первенство города Хабаровска по спортивному туризму на лыжных дистанциях (короткая дистанция)

22-23 февраля 2012г.                                                                                                                      Воронеж-1
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ»
	Параметры дистанции
	По «Регламенту»
	Фактические

	Класс дистанции
	3
	3

	Длина дистанции (м)
	             800-1200
	1600

	Набор высоты (м)
	20
	40

	Количество этапов всего
	4-6
	7

	Количество этапов 4 класса
	      не больше 2
	2

	Количество этапов 3 класса
	                  -
	                   3

	Количество этапов 2 класса
	           не больше 2
	                   1

	Количество блоков этапов 
	           не больше 3
	                   2


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

	Старт
	По сигналу «старт» с отметкой в стартовой станции

	Блок № 1      этапы 1-2.      Блок проходится без потери самостраховки
	 КВ
	 4мин

	Этап 
	1
	Наклонная навесная переправа вверх
	класс
	4

	Параметры:
	L
	15
	м
	α
	25°

	Оборудование:
	Двойные судейские перила; перила для самостраховки.

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	ОЗ
	

	Действия:
	п.5.9. п.5.9.5

	Обратное движение:
	п. 5.9

	Этап
	2
	Спуск по перилам
	класс
	2

	Параметры:
	L
	8
	м
	α
	90°

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п.5.10

	Обратное движение:
	п. 5.10

	Этап 
	3
	Параллельные перила
	класс
	5
	    КВ
	    6 мин

	Параметры:
	L
	20
	м
	

	Оборудование:
	Судейские нижние перила.

	
	ИС
	БЗ
	ТО - судейский размыкающийся карабин

	
	ЦС
	БЗ
	ТО - судейский размыкающийся карабин

	Действия:
	Участник переправляется по судейским периллам по п.5.9.

Организация верхних перил по п.5.6;переправа п.5.8; п.5.7.1

	Обратное движение:
	п. 5.9 по судейским периллам

	Этап 
	4
	Переправа по бревну (горизонтальный маятник)
	класс
	2

	Параметры:
	L
	6
	м
	
	

	Оборудование:
	

	
	ИС
	БЗ
	ТО - судейский размыкающийся карабин

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п. 5.6;  п.5.14; 5.7.1.

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода

	Блок № 2      этапы 5-6.      Блок проходится без потери самостраховки
	               КВ
	  8мин.
	

	 Этап
	5
	Подъем по перилам
	класс
	3

	Параметры:
	L
	20
	м
	α
	30°
	

	Оборудование:
	Судейские перила 

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	ОЗ
	

	Действия:
	п.5.10

	Обратное движение:
	п.5.10

	Этап 
	6
	Наклонная навесная переправа вниз
	класс
	4
	

	Параметры:
	L
	30
	м
	α
	      30°

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	ТО - судейский размыкающийся карабин

	
	ЦС
	БЗ
	

	Действия:
	п.5.9, организация перил самостраховки по п.5.10

	Обратное движение:
	п. 5.9; п. 5.9.5.

	Этап 
	7
	Вертикальный маятник
	класс
	3
	   КВ
	 3 мин

	Параметры:
	L
	10
	м
	Н
	     10
	м

	Оборудование:
	Судейские перила.

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	ОЗ
	

	Действия:
	п.5.15.

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода.


Финиш: Отметка чипом в финишной станции
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