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Кубок города Хабаровска по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

 «ПЕРВОЦВЕТ» 

29 мая 2014г.                                                                                           г.Хабаровск, р-н остановки Депо-II
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ

«дистанциЯ – пешеходнАЯ», 2 класс

Длина дистанции 600 м.
Перечень,  порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

(для возрастных групп М/Ж 13 и старше)
	Старт
	По команде «Старт» 

	Блок 1             Переправа по бревну – Спуск по перилам

	Этап 1
	Переправа по бревну

	Параметры:
	L 5м
	

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС 
	ОЗ
	ТО - карабин

	Действия:
	п. 5.8

	Этап 2
	Спуск по перилам

	Параметры:
	L 4м
	α 90°

	Оборудование:
	ИС
	ОЗ
	ТО – размыкающийся карабин

	
	ЦС 
	БЗ
	РЗ

	Действия:
	п. 5.6, 5.12, 5.7.1

	Блок 2          Навесная переправа – спуск по перилам


	Этап 3
	Навесная переправа

	Параметры:
	L 25м

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС 
	ОЗ
	

	Действия:
	п. 5.9

	Этап 4  
	Спуск по перилам                              

	Параметры:
	L 6 м
	α 30°

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	

	
	ЦС
	БЗ
	 КЛ

	Действия:
	п. 5.12

	Этап 5
	Подъем по перилам

	Параметры:
	 L 18м

	Оборудование:
	Судейские перила 

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС
	БЗ
	КЛ

	Действия:
	п.5.10

	Этап 6  
	Траверс

	Параметры:
	L 25 м
	5 пролетов

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	

	
	ЦС
	БЗ
	 

	Действия:
	 п. 5.13

	Этап 7  
	Параллельные перила

	Параметры:
	L 18 м
	

	Оборудование:
	Судейские перила 

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС
	БЗ
	 КЛ

	Действия:
	п. 5.8

	Финиш
	С пересечением КЛ  


УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ

«дистанциЯ – пешеходнАЯ», 2 класс

Длина дистанции 300 м.

Перечень,  порядок, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

(для возрастной группы М/Ж 11)
	Старт
	По команде «Старт» 

	Блок             Параллельные перила – Спуск по перилам

	Этап 1
	Параллельные перила

	Параметры:
	L 15м
	

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС 
	ОЗ
	

	Действия:
	п. 5.8

	Этап 2
	Спуск по перилам

	Параметры:
	L 5м                 α 30°

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	

	
	ЦС 
	БЗ
	КЛ

	Действия:
	п. 5.12

	Этап 3
	Подъем по перилам

	Параметры:
	L 16м

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС 
	БЗ
	КЛ

	Действия:
	п. 5.10

	Этап 4  
	Навесная переправа

	Параметры:
	L 30 м
	

	Оборудование:
	Судейские перила 

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС
	БЗ
	 КЛ

	Действия:
	п. 5.9

	Этап 5  
	Переправа по бревну (горизонтальный маятник)                            

	Параметры:
	L 5 м
	

	Оборудование:
	Судейские перила 

	
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС
	БЗ
	 КЛ

	Действия:
	п. 5.14

	Финиш
	С пересечением КЛ  


