Чемпионат Хабаровского края  по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

Условия соревнований на дистанции – пешеходная  (длинная)


22 апреля 2011г.




Хабаровский край, г. Хабаровск
Класс дистанции - 4






Перепад высот – 100м
Количество этапов - 6





 

Длина дистанции –   М -5500м, Ж – 5000м
Перечень, параметры этапов и условия их прохождения
Старт

 «Ориентирование»

Оборудование: Карта: изготовлена в 2002 году, М 1:10000, H – 5м. Развитая сеть просек, грунтовых дорог и тропинок, травянистые склоны крутизной до 70 градусов. Границы полигона четкие. Контрольные пункты: стандартные призмы, квадрат 2х2м, станция электронной отметки.
Действия: Вся дистанция проходится в заданном направлении, электронная отметка перед началом работы на этапе и по окончанию. По мимо этапов на карте нанесены 4 КП для мужчин и 3 КП для женщин.. 
1. «Переправа по параллельным перилам». КВ – 10 мин
Параметры этапа: L - 26 м.

Оборудование этапа: ИС, ЦС – БЗ, судейские веревки для восстановления верхних и нижних перилл ТО на ИС - горизонтальные опоры Ø 0,4м, КЛ

Действия: этап преодолевается согласно п.п. 5.6, 5.8
Участник  организуют перила с ИС этапа,  закрепляя их на узел «Штык» (п. 2.7) 

2. «Подъём по перилам в два пролета». КВ - 5 мин
Параметры этапа: L -  27 м, α -  40˚.

Оборудование этапа: ИС, ЦС – БЗ, судейские перила 
Действия: по п.п. 5.10, без потери самостраховки на перестежке
3. «Спуск по перилам в два пролета». КВ - 10 мин
Параметры этапа: L1 -  15м, L2 – 20м, α -  45˚.

Оборудование этапа: ИС, ЦС - БЗ. ТО1, ТО2 –судейские размыкающиеся карабины
Действия: по пунктам 5.6, 5.10, 5.7.1
4. «Навесная переправа». КВ – 20 мин
Параметры этапа: длина этапа 30 м.

Оборудование этапа: ИС, ЦС – БЗ, КЛ, судейские веревки для восстановления перил, ТО – горизонтальные опоры Ø 0,4м

Действия: участник  организуют перила с ИС этапа,  закрепляя их на узел «Штык» (п. 2.7), этап преодолевается по п.п.  5.9
 5. « Переправа маятником по бревну». КВ - 5 мин
Параметры этапа: L – 10м, Lбревна – 6м
Оборудование этапа: ИС, ЦС - БЗ. ТО – судейский размыкающийся карабин, 
Действия: по п. 5.14, 5.7.1
6. Блок этапов «Навесная переправа. Спуск». КВ – 10мин. 
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Блок проходится без потери самостраховки и ВСС                 

Навесная переправа
Параметры этапа: длина этапа 15 м.

Оборудование этапа: ИС  - БЗ, КЛ, ЦС – ОЗ, судейские двойные перила

Действия: прохождение по п.п. 5,9
Спуск Параметры этапа: длина этапа 12 м.

Оборудование этапа: ИС  - ОЗ, ЦС – БЗ. ТО – судейский размыкающийся карабин
Действия: прохождение по п.п. 5.6, 5.10, 5.7.1
Финиш
Начальники дистанции: Ткач А.А. с1ск  Хабаровск

                                               Плюснин В.В. с1ск  Хабаровск




�








