
 

 

Краевой туристский слет педагогических работников 

9-11 октября 2026 года                                                                                                                           Хабаровский район,    
                                                                                                                                                                                   с. Сикачи-Алян     

Условия проведения видов программы:  

      Туристско-краеведческий маршрут 
 

ОКВ (общее контрольное время): 2 ч.  
Границы района:  
 север – река Амур 
 восток – речной залив 
 запад – асфальтированное шоссе 
 юг - речной залив 
Аварийный выход: азимут 340 

Действия в аварийной ситуации: 

- в случае травмы: оказать первую помощь, параллельно связаться с судейской бригадой по телефону указанному в карте, доложить 
подробно о местонахождении, ожидать эвакуации. 
- в случае дезориентации на местности (заблудились): связаться с судейской бригадой по телефону указанному в карте, доложить 
подробно об ориентирах вокруг, ждать эвакуации. В случае отсутствия сотовой связи, двигаться по аварийному азимуту, до 
появления сотовой связи, далее см.выше. 
- в случае встречи с хищником:  не проявляя агрессивных действий громко шуметь, находиться плотной группой, ни в коем случае  
не отделяться от команды. 

Опасные места района соревнований:  
- обрывистые склоны реки; 
- участки поваленного леса; 
- река, болота; 
- заросли растений; 
- места свалок бытового мусора. 

В районе проведения соревнований имеются: 
- опасные растения (крапива обыкновенная, колючие растения и т.п.) 
- опасные насекомые (клещи, осы и т.п.) 

- опасные животные (ядовитые змеи и т.п.) 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

1. Соревнования проводятся в форме кросс - похода с преодолением технических этапов и с 

выполнением заданий на маршруте.  

2. Участники двигаются, ориентируясь в заданном направлении по спортивной герметизированной 

карте М 1:7500, выданной на старте.  

3. Состав команды: 4 участников. Ни менее одного мужчины, ни менее одной женщины..  

5. Прохождение этапов – командное, вход в рабочую зону этапа по прибытию всех участников 

команды. 

6.  На всех технических этапах участники работают в ИСС. 

7. Результат команды определяется по сумме времени работы на дистанции и сумме штрафных 

баллов.  

1 штрафной балл - 30 сек 

8. При равенстве результатов у команд, выигрывает команда, имеющая меньше штрафного 

времени. 

 В случае, если команда не уложилась в КВ на техническом этапе, она получает 

штрафные баллы 

 
Прохождение технических этапов оценивается по бесштрафовой системе, правил вида спорта 

«Спортивный туризм», дисциплины «пешеходные». 

 

Список необходимого личного и командного снаряжения: 

 

Командное снаряжение: Личное снаряжение: 



1. Веревки 2 шт. по 30 метров 

2. Мобильный телефон на случай 

экстренной связи.  

2.Специальное снаряжение (согласно 

«Правил вида…» на выбор команды.  

 

1. Закрытая форма одежды – 1 комплект. 

2. Спортивная обувь – 1 пара  

3. Перчатки (рукавицы) – 1 шт. 

4. ИСС (сблокированный верх низ) 

5. Каска 

6. Репшнур диаметром 6мм 1м 

7. Карабины 3шт 

Перечень этапов: 
(последовательность будет определена на совещании с представителями) 
в условиях используются пункты правил спортивного туризма 2 раздел, 7 часть «дистанции 

пешеходные» 

На каждом этапе ка манде будет предложено краеведческое задание 

 

Выполненное задание - 4 балла 

Не выполненное задание  +4 балла 

 

 

Этап 0. Предстартовая проверка:  

За 5 минут до старта команда приходит на предстартовую проверку, где проверяется 

командное и личное снаряжение, знание границ полигона, действия команды в аварийной ситуации.  

 

Этап. Спуск по склону. КВ – 10 мин.  

 

параметры  L –20  м; L наклон: 30 градусов 

оборудование ИС БЗ ТО 1 карабин 

ЦС БЗ КЛ 

действия Организуют перила по п. 7.6. Участники спускаются при  помощи 

узла УИА. Снятие перил п.7.6.15.  

 

Этап. Подъем по склону. КВ – 10 мин.  

 

параметры  L –20  м; L наклон: 30 градусов 

оборудование ИС БЗ ТО 1 карабин 

ЦС БЗ КЛ 

действия Первый поднимается с нижней страховкой через 2 ППС (судейские 

петли) в качестве ФСУ на страховке допускается использование 

любого спускового устройства включая узел УИА. Организуют 

перила по п. 7.6. Участники поднимаются с самостраховкой при  

помощи «схватывающих» узлов.  

 

Этап . Гать.  КВ – 10 мин.  

Этап имитирует преодоление заболоченного участка. На участке установлены восемь опор, 

имитирующих сухие островки. Расстояние между опорами до 1,5 метров.  Команда преодолевает 

этап, укладывая на опоры жерди (судейские). Количество жердей 4 шт. Участникам запрещено 

опираться на жерди используя их в качестве шестов. Участники команды должны выйти на другой 

берег  «болота» и вынести все жерди на ЦС этапа. Дополнительно каждый участник проносит по 

этапу хрупкий груз (качество и размер груза будут выданы на совещании) 

нарушения штраф 

Срыв одной ногой 1 балл 

Падение (срыв двумя ногами) 2 балла 

Пострадал хрупкий груз 2 балла 

 



Этап. Водная переправа. КВ – 10 мин. 
 Команда на судейском плавсредстве преодолевает водный кольцевой участок маршрута. При 

помощи одного весла. Запрещено сходить с судна. После окончания КВ участники могут 

использовать дополнительное  судейское весло. 

Нарушения штрафы 

Неправильно надет спас. жилет 1 балл 

Отсутствие жилета (нарушение ТБ) Снятие (60 баллов) 

Использование аварийного весла 4 балла 

 

 

 

Этап. Маркированный маршрут:  

Участникам необходимо двигаться строго по маркированному маршруту на местности. На 

карту нанесены «правильные» КП. На маршруте по мимо «правильных» КП установлены 

«неправильные» КП. Задача участников двигаясь по «маркировке» отмечаться в тех станциях 

электронной отметки, которые, по их мнению, правильно нанесены на карту. 

Нарушения штрафы 

Отсутствие правильной отметки 4 балла 

Присутствие неправильной отметки 4 балла 

 

 

Этап. «Вязка узлов». 

Команда на время вяжет узлы «проводник – восьмерка», «барель», «встречный», «двойной 

проводник». 

Неправильно завязанные узлы, не расправленные и имеющие перехлесты штрафуются 1 баллом. 

 

Этап. Обозначенный маршрут 

Команда движется по обозначенному в спортивной карте маршруту ("нитке"), на пути 

движения находит контрольные пункты, не обозначенные в спортивной карте.  

Команда отмечается на КП при помощи чипа электронной отметки. 

Штрафы: не найденное КП – 5 баллов 

 

Этап. Канатная дорога КВ – 10 мин.  

 

параметры  L –25  м 

оборудование ИС БЗ КЛ 

ЦС БЗ КЛ 

действия Первый участник проходит по п. 7.9, остальные преодолевают этап 

сидя в специальной трапеции, с дополнительной самостраховкой к 

перилам и организацией сопровождения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Туристская полоса препятствий 

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 
 

Маркировка РЗ этапов, блоков этапов: бело-красная сигнальная лента,  виборды, сетки 

Командное прохождение. 

Применение ИСС и остального специального снаряжения на усмотрение команды. 

 

На соревнованиях применяется система электронной отметки. На старте и финише каждого этапа 

установлены контактные станции SportIdent.  

Результат команды на полосе определяется суммой времени работы на этапах. 

 

              УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

Этап 1. Спуск по склону. 

Параметры этапа – L-18м,   20  

Оборудование этапа: судейские перила 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Требования к действиям участника: Движение участников «коромыслом» 

  

 

Этап 2. Переправа по бревну. 

Параметры этапа – L- 9м 

Оборудование этапа: судейские перила 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ.  

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.  

Требования к действиям участника: участники 

двигаются по бревну с опорой на перила. 

Организация сопровождения. В случае 

отсутствия ИСС сопровождение закрепляется 

на поясе участника. 

Условия обратного движения по этапу: по 

КОД вдоль этапа. 

 

 
 

Этап 3. Переправа методом «вертикальный маятник».  

КВ  – 1 мин.  

Параметры этапа – L- 3м 

Оборудование этапа:  судейские перила 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ.  

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.  

Требования к действиям участника: Участники 

переправляются с опорой на перила. Организация 

сопровождения. В случае отсутствия ИСС сопровождение 

закрепляется на поясе участника. 

 

 

 
 
 

Этап 4.  Сетка 

Участники преодолевают препятствие вверх 

и вниз с опорой на крупноячеистую сетку. 

 

 

 

 

 

 

 



Этап 5. Подьем по склону «противовесом». 

Параметры этапа – L-18м,   20  

Оборудование этапа: судейские закольцованные перила 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Требования к действиям участника: Движение участников первых двух участников команда 

поднимает противовесом используя судейское кольцо. Остальные двое поднимаются с опорой на 

судейскую веревку руками.  

 

ФИНИШ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конкурс туристской самодеятельности 
     Конкурс туристской самодеятельности проводится в отведенном месте. Тема выступления на 

выбор команды.  Продолжительность выступления не более 5 минут. При оформлении номера 

разрешается использование технических средств (звучание фоновой музыки, музыкальное 

сопровождение и т.д.), музыкальных инструментов, мультимедийных, печатных, фото-, 

видеоматериалов.  

   Об использовании технических средств в своем выступлении необходимо во время работы 

комиссии по допуску уведомить судейскую коллегию и предоставить мультимедийные материалы. 

Участникам на время выступления организаторами конкурса могут быть предоставлены следующие 

технические средства: ноутбук, аудиоколонки. 

Критерии оценки: 

• Слаженность  и взаимодействие выступления –    3 б. 

• Качество исполнения -                                                                               3 б. 

• Артистичность исполнения –       3 б. 

• Музыкальное оформление –      3 б. 

• Оформление выступления (костюмы, художественные средства, 

            декорации) –                                                                                            3 б. 

• Оригинальность –        3 б. 

 

Внимание: За превышение лимита времени оценка снижается за каждую полную минуту на 1 балл. 

 

Конкурс туристской стенгазеты 
Редколлегия из состава команды в количестве 4 человек за установленное время (2 часа) должна 

выпустить стенгазету, посвященную Национальному селу Сикачи-Алян. 

Запрещается участие в конкурсе руководителя команды, представителя, тренера. 

Для выпуска стенгазеты командам выдаются 1 лист ватмана, завизированные судейской 

коллегией. Для проведения конкурса командам необходимо иметь свои канцелярские и 

оформительские принадлежности. Стенгазета оформляются на ватмане формата А3.  

В газете обязательно должны присутствовать: название газеты, название команды,  

информационная часть (не менее 3 рубрик), члены редколлегии. 

          Запрещается использование аппликаций. 

Запрещается использование эскизов (включая электронные). В случае  данного 
нарушения команда снимается с вида программы. 

 

Критерии оценки Максимальный 

балл 

- Соответствие содержания газеты заявленной теме конкурса 3 

- Оригинальность и привлекательный дизайн 3 

- Грамотность и четкость изложения текстовой части материала, 

удобство прочтения 

3 

- Художественно-оформительское мастерство 3 

- Разнообразие содержания рубрик 3 

 

Судейство конкурса осуществляется участниками команд соперников. По 2 члена жюри от 

команды. 


